Тренажер Жим ногами сидя Leg AE103              
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Описание продукта
Категория:                                                   Fitness
Возрастная группа:                                      13+
Максимальная нагрузка                               150 кг
Размеры (Д х Ш х В):                                   0,89х0,38х2,25 м
Зона безопасности (Д х Ш):                         3,9х3,7 м
Возможность установки на поверхность:      Да
Стандартная глубина установки:                  0,8 м
Вес:                                                            75 кг

                                                                                                          
Информация о продукте
Антивандальный тренажер предназначен для занятий спортом на открытом воздухе людьми с различной степенью физической подготовки. 
Уличный тренажер «Leg.00.000» рассчитан на тренировку одного человека.
Тренажер предназначен для тренировки и укрепления мышц ног. 
Пользователь садится на сиденье, поместив ноги на подножки - упоры, выполняет отжимания ногами, сгибая и разгибая ноги в коленях.
Занятия на тренажере способствуют ускорению кровообращения, что обеспечивает интенсивное обогащение мышц кислородом.
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